	Thực đơn tuần 27/02/2017 đến 03/03/2017.
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Thứ hai 27/02/2017
Bún mọc – Sữa Nuti
Mặn: Cá chẽm chiên sốt cam.

Mặn: Cá chẽm chiên sốt cam.

Đu đủ - Sữa ellac
Đu đủ - Sữa ellac
Yaourt

Nui thịt rau củ.
Nui thịt rau củ.
Canh: Dưa hường nấu gà. 
Canh: Dưa hường nấu gà. 
Thứ ba 28/02/2017
Phở – Sữa Nuti
Mặn: Bò nấu nấm.

Mặn: Bò nấu nấm.

Thanh long - Sữa ellac
Thanh long - Sữa ellac
Yaourt

Cháo gà - nước cam.
Cháo gà - nước cam.
Canh: Cải thảo nấu thịt heo.

Canh: Cải thảo nấu thịt heo.

Thứ tư 
01/03/2017
Hoành thánh – Sữa nuti
Mặn: Gà xào đậu hà lan, cà rốt.

Mặn: Gà xào đậu hà lan, cà rốt.

Dưa hấu - Sữa ellac
Dưa hấu - Sữa ellac
Yaourt

Hủ tíu bò kho – sữa đậu nành
Hủ tíu bò kho – sữa đậu nành
Canh:  Cải nhún nấu thịt heo.

Canh:  Cải nhún nấu thịt heo.

Thứ năm 02/03/2017
Bánh canh tôm – Sữa nuti
Mặn: Tôm kho tàu.

Mặn: Tôm kho tàu.

Sữa ellac
Sữa ellac
Yaourt

Phở xào
Phở xào
Canh: Cá điêu hồng nấu cần cà.

Canh: Cá điêu hồng nấu cần cà.

Thứ sáu  03/03/2017
Hủ tíu cá – Sữa nuti
Mặn: Vịt kho gừng.

Mặn: Vịt kho gừng.

Sữa ellac
Sữa ellac
Yaourt

Bánh mì ngọt, cháo thịt 
Bánh mì ngọt, cháo thịt 
Canh: Thịt heo nấu hạt sen, cà rốt.

Canh: Thịt heo nấu hạt sen, cà rốt.




